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      ボランティア連絡協議会講演会を開催 

      ～ 生と死を乗り越えて ～ 講師 木内千鶴 氏（匝瑳市在住）  

 

  ２月２４日、図書館ハイビジョンホールでボ 

ランティア連絡協議会の講演会を開催しました。 

当日は、９３名の参加がありました。 

  講演では、平成６年に自動車事故に合い、絶 

望感から立ち直るまでの２年間の入院生活。それ 

を夫が支えてくれたエピソード。その夫が事故か 

ら３年後に難病になり、その後認知症を患い、車 

イスの自分が夫を支える事になったこと。ボラン 

ティアと車イスダンスに出会い、生きる喜びを見 

出していった事など…体験談を話して頂きました。 

参加者から大きな感動と反響がありました。 

                            講演をする木内 氏 

 ♡✌☺♡✌☺♡✌☺♡✌☺♡✌☺♡✌☺♡✌☺♡✌☺♡✌☺♡✌☺♡✌☺♡✌☺♡✌☺♡✌☺ 

 

 ○参加者の方から講演会の感想を頂きました。 

 素晴らしい内容の感想が多かったので、一部を紹介させていただきます。 

 

・ご本人の交通事故で車イス生活になり、その上、ご主人の難病と認知症、それぞれを明る

く乗り越えて来られた体験。とても有意義に拝聴させて頂きました。生きるエネルギーがみ

なぎり、とても輝いて見えました。これからも、お身体を大切にご活躍ください。 

 

・本当に自身の強い精神力により今日が築けている事に感心しました。世の中には、沢山の

療養されている方がいますが、全部が全部、不自由な人ではないですネ！努力する姿は素晴

らしいです。目的を持って幸せになるには努力が必要ですネ！障がい者にこのような車イス

ダンスという世界のある事をもっともっと知れ渡るといいですネ！ 
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※感想のつづき 

・貴重な体験のお話しが聞け、とても幸せな気持ちになりました。感動で涙が出ました。 

 

・「生きている幸せ」「ボランティアは宝だ」素晴らしい言葉です。行動力のある事…外 

に出る勇気…逆に勇気を頂きました。これからの健康に気を付けられご活躍をお祈りし 

ます。 

 

・木内さんのお話を聞いていると、とても生き生きとしてキラキラ輝いていました。 

人生はどう生きるべきか…の答えが、そこには在る様に思います。どんな状況でも、何 

が有っても、どの場所であっても、「必ず道はあるのだ」と教えられました。私もいろ 

いろな問題を抱えています。目の前の壁に押しつぶされそうになる事もありますが、今 

日の講演会に参加させて頂いて、エネルギーが湧いてきました。必ず自分に合う道が有 

ると思うことが出来ました。有難うございました。 

 

・ご主人の介護も明るく前向きにやってきた事を聞き、これから誰もが抱える問題を、 

明るく考えることができ参考になりました。全国を飛び回っているご活躍がたくさんの 

方に生きる喜びを与えてくれるはずです。これからも笑顔を届ける活動を頑張ってくだ 

さい。私も何か人の為にできる生き方をしたいと思います。 

 

・大ケガを克服された前向きに生きる姿、とてもステキです。介護する時の考えも、い 

い方に考えれば介護も楽しくなる事を知らされました。毎日を楽しくするのは、自分の 

考え方次第なのですね。旦那と仲良くします。 

 

・とても素晴らしいお話しを聞かせていただき感動しました。困難に立ち向かってここ 

まで来られて、明るく前向きに生活しダンスをされている姿に心うたれました。 

 

・お話を伺って、意思の強さに感心させられました。普通の人だったら、生活して行く 

だけでも大変なのに前向きな姿勢が素晴らしいと思います。 

 DVDを拝見して、その逞しさに感動しました。ダンスの練習も大変だと思いますが、 

その楽しそうな表情が多くを語っていると思いました。五体満足な自分は、今何をして 

いるんだろう？ 何を残せるんだろう？ もう少し頑張ら無くてはいけないと、つくづ 

く反省させられました。貴重なお話しをありがとうございました。 

 

・人間はどんな時でも強く、そして前向きで歩むという事を知りました。自分自身もボ 

ランティアでがんばっていますが、人と接して感じる「笑顔」は自分自身の力になって 

います。 

 

・交通事故により障がいをおい、寝たきりの体から立ち直り、車イスダンスに励んでい 

る姿は、だれにもまねの出来ない努力の賜物だと思いました。私も頑張っていきたいと 

思います。 

 

 以上、感想を書いてくださった方々に感謝申し上げます。ありがとうございました。 



成田空港視察研修に参加して 
 

 １０月１１日、ボランティア連絡協議会の成田空港視察研修に参加しました。横芝光 

町役場前よりバスに乗り成田山を参拝、食事の後に成田空港へ…旧管制塔の最上階へ登 

りました。そこから見た風景が素晴らしく驚きで、言葉も出ない状況でした。飛行場全 

体が見渡せ、滑走路を中心に旅客機、貨物輸送機が多く待機。働く人の姿や、飛行機の 

着陸、離陸、休む暇なく飛び交う姿が一望でき感激しました。 

 その後、一般の方が入場出来ないゲートより飛行場内へ入り、バスの中から飛行機を 

見学しました。身近に見える飛行機の大きさに驚きながらマークの国を確認。写真を撮 

り、話も弾み、楽しいバス巡りとなりました。 

 これからは、増々飛行機の発着回数が増え、大変な時代になる事を考えさせられまし 

た。天候にも恵まれ、一日楽しく過ごさせてもらい大変有意義な一日でした。素晴らし 

いプランを設けて頂いた役員の皆様ありがとうございました。ご苦労様でした。 

                                  有田慶子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ～ 参加者から感想を頂きました。 ～ 

・初めて視察研修旅行に参加いたしました。一番印象に残ったのは、一般の人がなかな 

か入ることの出来ない、滑走路脇の道路をバスで一周した事です。間近に見る飛行機の 
離発着はとても迫力があり感動しました。 
 
・見慣れない海外の航空会社の飛行機を見られた事や、数年後には取り壊される旧管制 

塔も見学することが出来て本当に良かったです。そこから見る景色は素晴らしく、違っ 

た角度から空港を見ることが出来楽しい思い出になりました。また参加したいです。 

 

     表彰おめでとうございます  

 

 ２月２８日、町民会館で「よこしばひかり福祉のつどい」 

が開催され、７年以上にわたりボランティア活動を行い、 

社会福祉の増進に寄与された団体として「みのり会」、個 

人として菱木政江さんが社会福祉協議会長表彰を受賞しま 

した。 

 

  

 



 

     ボランティア募集のお知らせ 

 

  ～東陽病院ボランティアを募集しています～ 

  東陽病院の院内の案内、車から車イスへの移動する際の手伝い、患者さんの付添い 

  見守り・支援等をするボランティアさんを募集しています。 

  時間等：月、火、水曜日 午前中 9：00～11：30 

  ご都合がつく時間がありましたら参加をお願いします。 

 ※車イスの取り扱い方については、講習会を行う予定です。 

  また、４月からボランティアを派遣する予定です。 

  ボランティアでご協力いただける方は、社会福祉協議会までご連絡ください。 

 

  ～声の広報「ぼいす」録音協力者の募集～ 

   町の情報を多くの方に知っていただけるように、毎月広報紙の録音をしています。 

  録音したＣＤは聴覚障がい者の方々に直接お渡ししています。また、公共施設にも 

  置いてあり、自由に貸し出しできるようになっています。 

  社協のホームページからも１０分間にまとめたものを聞くことができます。 

   昨年１２月から、テープ録音からＣＤ録音に変更しました。録音は毎月、月始め 

  に１～２日間行っています。 

   興味をお持ちの方、一緒にやってくださる方大歓迎です。 

  ご協力いただける方は、社会福祉協議会までご連絡ください。 

    

   

     交流会のお知らせ 

 

  過日お知らせしました、横芝光町ボランティア連絡協議会交流会を開催します。 

   日 時  平成２９年３月１８日（土） 13:30 （受付 13:00～） 

   場 所  町民会館大ホール 

   内 容  ボランティア活動についての報告話し合い、他 

        多数の皆様のご参加をお待ちしています。 

 

 

   総会開催のご案内 

   ボランティア連絡協議会総会を下記のとおり予定しています。 

   日時 平成２９年６月９日（金） 

   場所 町民会館大ホール 

   ※詳細については、後日案内を送付いたします。 

   多数の皆様のご参加をお待ちしています。 

 

      ○問い合わせ先  社会福祉協議会 ☎ 80-3611 

 

 


