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         作ってみました廃油石けん 
 

 

廃油石けん作り研修に参加して 

  

２月７日、長年石けん作りをしているボランティア『ラ・フランス』さんから作業

手順などの説明を受けた後、社会福祉協議会事務所前で廃油石けん作りを体験しまし

た。牛乳パックに苛性ソーダと水を入れ棒で混ぜ、さらに廃油を入れ、クリーム状に

なるまでかき混ぜ石けん生地を作り、その生地を紙コップに流し込み一連の作業は終

了しました。それを１ヶ月ほど乾燥させると廃油石けんのできあがり。この石鹸は、 

衣服等の頑固な汚れに良いそうです。 

 風の強い中での体験でしたが、和気あいあいと楽しく過ごすことができました。 

今後は皆さんと一緒に明るく楽しく手軽にできる石けん作りを目指し、地域の活性に

繋げたいと思います。 

 

 『苛性ソーダは水に混ぜるとガスや熱が発生しますので取り扱いは慎重に』 

 

                               記 越川幹一 
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ボランティアグループ紹介（連絡協議会会員） 
 

       あじさい         

福寿会の食事作り、駅伝大会の豚汁 

 作りなど 

 

      みのり会                 かえで 

 福寿会の食事作り、地域の食事会     地域での食事サービス、環境美化 

                     子育て支援など 

 

    上堺小パトロール隊            上堺小読み聞かせ 

 小学生の登下校見守り           小学生への絵本の読み聞かせ 

         

  若柳佳延社中 あけぼの会        商工会女性部 

  施設慰問               福寿会参加者への買い物サービス 

                    環境美化・慰問活動 

 

   白浜小パトロール隊           白浜小読み聞かせ 

 小学生の登下校見守り          小学生への絵本の読み聞かせ 

 



図書館おはなし会           大総小読み聞かせ 

 図書館おはなし会での読み聞かせ    小学生へ絵本の読み聞かせ 

            

   図書館ブックスタート             図書館清掃 

 乳児検診時ブックスタート        図書館環境美化  花植えなど 

        

   日吉小スクールガード             三つ葉会 

  小学生の登下校見守り         光中学校周辺環境美化 

      

 

      東陽病院            介護予防ボランティア 

 東陽病院来院者の手伝い         研修終了者が地域の集まり等に介護 

車椅子介助や案内  月・火・水曜日    予防指導など 

           

 

     ぼいす         ラ・フランス  石鹸作りは終了 

 町広報紙をCDに録音し希望者へ   廃油石鹸作り（売上を社協に寄付） 

  



   

ボランティア交流会開催のお知らせ 
 

   

日 時  平成３１年３月１５日（金） 午後１時３０分 

場 所  町民会館大ホール 

  参加申込 社会福祉協議会 電話 ８０－３６１１ 

３月８日（金）までに申し込んでください 

ボランティア活動をとおして感じたこと、思っていること、これからのボラン

ティア活動についてなど気軽に話し合いましょう。 

～大勢の皆様の参加お待ちしています～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年の交流会の様子 

 

 ～ボランティア連絡協議会ベスト貸し出します～ 

ピンク色のベストを貸し出します。 

ボランティア活動時等に活用して

みませんか。 

 

  

 


